HUEVOS
REVUELTOS
CON ACELGAS
Y QUESO FETA
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NOTAS Y TIPS

Puedes acompanar el plato con una tostada sin
gluten.

También puedes poner los tomatitos cherry
frescos como adorno o guarnicion junto con el
gueso feta.

También puedes variar poniendo el queso feta
dentro de la mezcla de huevo.

Si no tienes acelgas, puedes usar espinacas.

Si te apetece puedes anadir anacardos o
pinones.

Si no tienes aceite de coco puedes usar Aceite
de Oliva Virgen Extra. Solo que asegurate que la
coccion es a fuego medio. No alto.
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